
OPERA: i romanzi con l’Ispettore Maigret (Georges Simenon)

Concorrente: Agostino Ercolani (chef  presso il ristorante “Il Ghetto” di San Marino)

PRESENTAZIONE DEL PIATTO:

L'ispettore Maigret ha detto: “Non bisognerebbe mai togliere all’essere umano la sua 
dignità personale. Umiliare qualcuno è il crimine peggiore di tutti”
Creato dalla fantasia di Georges Simenon, Maigret è un personaggio letterario, 
protagonista di romanzi e di racconti di genere poliziesco.
Uomo massiccio per le sue origini contadine, distinto ma burbero, amante della buona 
cucina, bevitore e fumatore di pipa.
Si immerge nelle atmosfere e dei luoghi dei delitti dove sono avvenuti e si fa trascinare 
dal suo istinto.
L’autore negli anni ‘30 ha dato un’impronta fondamentale nel modello di creazione di 
romanzi polizieschi. Cambia dal metodo inglese impettito e altolocato ad ambientazioni 
popolari dove l’attenzione è spostata sulle motivazioni umane che portano al delitto.
Uno dei piatti preferiti da Maigret è pollo al vino e bollito con verdure.
Gli piace vedere film western ma spesso fa scegliere alla moglie.
Non sa guidare e usa spesso il taxi.
Risente delle condizioni climatiche.
I suoi confidenti preferiti sono i portinai e spesso si accomoda al loro tavolo per 
assaggiare la pietanza che stanno preparando.
Nei romanzi vengono descritte spesso pietanze più tradizionali dal semplice piatto fatto 
in casa alla più raffinata cena parigina

Il personaggio che ho scelto è il commissario Margaret, in quanto mi ricorda i miei 
genitori che erano ai tempi appassionati e io bambino … mi ricordo di questo 
personaggio con il grande Gino Cervi. Il piatto che ho scelto e il Mirano, il piatto che 
Margaret mangiava quando era fuori oppure gli preparava la moglie Louise per 
risollevarlo dalla stanchezza della giornata.


